ET VE PISIRME TEKNIiKLERI ATOLYESI

Dokuz Eyliil Universitesi, Turizm Fakiiltesi Dekanlig1 tarafindan vyiiriitiillen “Et ve
Pisirme Teknikleri” atOlye kapsaminda katilimcilar; 5 saat boyunca hem teorik hem de
uygulamal1 olarak iyi etin secilmesi, etin kisimlarin1 ve porsiyonlanmasini ve pisirme

tekniklerini 6greneceklerdir.

EGITIM/KURS PROGRAMI HAKKINDA
Programin Ad

Et ve Pisirme Teknikleri

Program Basvuru Tarihleri
03.07.2023-14.07.2023

Atolye Tarihi

22.07.2023

Saat: 12:00-17:00

Program Suresi (Ongorilen Toplam Saat): 5 saat

Program i¢in Onerilen Mekéan ve Donanim

Dokuz Eylil Universitesi Turizm Fakiltesi, Tinaztepe Yerleskesi Adatepe Mahallesi, 205/60
Sokak No:1 Tinaztepe, Buca/iZMIR

(Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Egitim Mutfagi)

EGITIM HAKKINDA
Sekli

Yz yiize 6rgiin egitim

EGITIMIN AMACI

e Dogru et secimi
e Etin kisimlar1 ve porsiyonlamasi

e Pisirme teknikleri



EGITIMIN iCERIGi
e Bonfile Temizlenmesi ve Porsiyonlanmasi
e (Cafe de Paris Sosu Yapilist
e Dogru Teknikte Bonfile Pisirme
e Steak Tartar Yapimi

e Kuzu Kol Sarma

e Espagnole Sos yapimi

EGITIMCI HAKKINDA
Adi-Soyadi
Ugur LOKMAN
Unvani
Ogr. Gor.
Birimi
Gastronomi ve Mutfak Sanatlari
Cahismakta Oldugu Kurum ve Adresi
Dokuz Eylil Universitesi Turizm Fakiiltesi
Dokuz Eyliil Universitesi Turizm Fakiiltesi Tinaztepe Yerleskesi Adatepe Mahallesi, 205/60
Sokak No:1 Tinaztepe, Buca/IZMIR
Irtibat Telefonu
0232 30169 17
E-Posta Adresi
ugur.lokman@deu.edu.tr



mailto:ugur.lokman@deu.edu.tr

EGITIiM KAPSAMINDA KULLANILACAK MALZEMELER

Malzeme Brit Malzeme Miktari
Bonfile (Biitiin Temizlenmemis) 500 gr
Kuzu Kol 500 gr
Tereyag1 200 gr
Biberiye 25 gr
Kekik 25 gr
Taze Kekik 3 dal
Kapari 10 gr
Taze Kisnis 3 dal
Yemeklik Krema 100 gr
Rokfor Peynir 20 gr
Zeytinyagi 100 ml.
Toz Kori 3or
Zerdegal 3gr
Dereotu 6 dal
Kimyon 3or
Dijon Hardal 30 gr
Taneli Hardal Sor
Worcestershire sos 2mi
Act sos 2 mi
Sarimsak 5 dis
Melba Tost Ekmek 6 dilim
Patates 1 adet
Frenk Sogani 2 dal
Siviyag 40 ml
Limon 1 adet
Yemeklik Sogan 2 adet
Kirmiz1 Sogan 1 adet
Ekmek Kirintis1 (Panko) 100 gr
Maydanoz 6 dal
Kuru Biberiye Sgr
Karabiber 5¢gr
Havug 1 adet
Kereviz Sap1 60 gr
Un 50 gr
Domates 1 adet




EGITIM UCRETI
Bu kurs i¢in malzemeler dahil belirlenen kisi bas1 egitim iicreti: 1500TL

ODEME

Kurs ticretini asagidaki IBAN hesabina gonderdikten sonra dekontu ugur.lokman@deu.edu.tr
mail adresine iletiniz.

IBAN

Ziraat Bankas1 Izmir Subesi

TRO05 0001 0015 0606 9887 6813


mailto:ugur.lokman@deu.edu.tr

